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OFERTES DEL DIA DE PEIX FRESC	

ESPAI MENÚ 
PRODUCTE TAMANY €/KG

BACALLÀ (SENSE CAP) 2-3 kg 

FOGONERO (SENSE CAP) 2-3 kg

VERATS

MAIRA MARIN 

SALMÓ 2/3

PRODUCTE TAMANY €/KG

GALLS MITJANS 200-300 gr

LLENGUADINA AMB PELL 200-400 gr

LLUÇET EVISCERAT 300 gr

ALBACORES

ESPAI TAPETES	
PRODUCTE TAMANY €/KG

SARDINA COSTA 25/30 pcs

SARDINA PETITA COSTA 70/90 pcs

SARDINA GROSSA 18/20 pcs

SEITÓ MITJÀ COSTA 45/50 pcs

SEITÓ GROS COSTA 35/40 pcs

MORRALLA COSTA (cintes, pelaietes, roger, etc)

SONSET DE LA COSTA

PRODUCTE FORMAT €/KG

ESCAMARLANET PETIT DE COSTA

GAMBETA VERMELLA PETIT DE COSTA

GAMBA BLANCA DE COSTA

POPS MITJANS BLANCS DE COSTA

CALAMARET D’ESCÒCIA

Servei de preparació de peix fresc: escatat i eviscerat 0,50€/kg o tallat i filetejat 0,60€/kg. Servei disponible sota comande abans de les 12h de la nit. 
Preus orientatius, per qualsevol consulta: 972347225 o comercial.c@grupros.com

Moltes gràcies! 1



O R A D E S
PRODUCTE NAC €/KG IMP €/KG

ORADA VIVER 200-300 gr ( c/22 pcs)

ORADA VIVER 300-400 gr (c/17 pcs)

ORADA VIVER 400-600 gr (c/12 pcs)

ORADA VIVER 600-800 gr (c/9 pcs)

ORADA VIVER 800-900 gr

ORADA VIVER 1kg.-1,4 kg

ORADA VIVER 1,5 a + kg

ORADA VIVER 2-2,5 kg

T U R B O T S
PRODUCTE TAMANY €/KG

TURBOT VIVER 0,3-0,4 gr

TURBOT VIVER 0,4-0,6 gr

TURBOT VIVER 0,8-1 kg

TURBOT VIVER 1-1,5 kg

TURBOT VIVER 2-2,5 kg

TURBOT VIVER 2,5-3 kg

TURBOT VIVER 3-4 kg

TURBOT VIVER +4 Kg

P E I X O S  D ’ E S T E R O
PRODUCTE TAMANY €/KG

LLOBARRO 0,6-0,8 gr

ORADA 0,6-0,8 gr

LLOBARRO +2,5 kg

C O R B A L L S
PRODUCTE TAMANY €/KG

CORBALL VIVER 2-3 kg

CORBALL VIVER 3-4 kg

CORBALL VIVER 4-5 kg

L L O B A R R O S
PRODUCTE NAC €/KG IMP €/KG

LLOBARRO VIVER 200-300 gr (c/22 pcs)

LLOBARRO VIVER 300-400 gr (c/17 pcs)

LLOBARRO VIVER 400-600 gr (c/12 pcs)

LLOBARRO VIVER 600-800 gr (c/ 9 pcs)

LLOBARRO VIVER 800-900 gr

LLOBARRO VIVER 1-1,4 kg

LLOBARRO VIVER 1,5-2 kg

LLOBARRO VIVER 2-2,5  kg

S A L M O N S
PRODUCTE TAMANY €/KG

SALMÓ SUP. 1-2-Kg

SALMÓ SUP.                   2-3-Kg

SALMÓ SUP.                           3-4-Kg

SALMÓ SUP.                           4-5-Kg

SALMÓ SUP.               5-6-Kg

SALMÓ SUP. 7-8-Kg

SALMÓ SUP. 8-9-Kg

SALMÓ SUP. 9-10-Kg
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T. +34 972 347 225  
F. +34 972 337802 

PEIX D’AQÜICULTURA	

2
Servei de preparació de peix fresc: escatat i eviscerat 0,50€/kg o tallat i filetejat 0,60€/kg. Servei disponible sota comande abans de les 12h de la nit. 

Preus orientatius, per qualsevol consulta: 972347225 o comercial.c@grupros.com
Moltes gràcies!
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E L S  P R O D U C T E S  D E  C A R T A
PRODUCTE FORMAT €/KG

BESUC (CALET) COSTA 1-2 kg

BONÍTOL COSTA 2-3 kg

ESCÒRPORA NORD 1-1,5 kg

GALL SANT PERE NORD 0,5- 1 kg

GALL ST. PERE COSTA 1-1,5 kg

LLENGUADO FRANCÈS 300-400 gr

LLOBARRO SALVATGE FRANÇA  2-3 kg

LLOBARRO SALVATGE FRANÇA 1-2 kg   

ORADA SALVATGE 1-2 kg

ORADA SALVATGE 2-3 kg

NERO 1-1,5 kg

PAGELL COSTA 1-2 kg

PAGRE COSTA 3-4 kg

ROMS COSTA 0,5-1 kg

R A P
PRODUCTE FORMAT €/KG

CUA DE RAP FRANÇA 2-4 kg

CUA DE RAP CORUNYA 3-5 kg

CUA DE RAP CORUNYA 2-3 kg

RAPET SENCER NORD   400-500 gr

RAPET SENCER NORD 600-700 gr

L L U Ç
PRODUCTE FORMAT €/KG

LLUÇ D’ARRASTRE EXTRA 2-3 kg

LLUÇ DE PALANGRE DEL PAIS 1,8-2,5 kg

LLUÇ DE PALANGRE DEL PAÍS 3-5 kg

LLUÇ PINXO (SENSE ANISAQUI) 2-3 kg

LLUÇ PINXO (SENSE ANISAQUI) 3-4 kg

E L A B O R A C I O N S  R O S 
PRODUCTE FORMAT €/KG

HAMBURGUESA DE BACALLÀ I ESPÀRRECS  4 u

HAMBURGUESA DE LLUÇ I GAMBES 4 u

HAMBURGUESA DE SALMÓ I LLUÇ 4 u

ANELLA DE CALAMAR  “ROS”

SÍPIA NETA FRESCA G “ROS”

SÍPIA NETA FRESCA M “ROS”

SÍPIA NETA FRESCA P “ROS”

TIRES DE POTÓN  “ROS

P E I X  P E R  S O P A
PRODUCTE FORMAT €/KG

PEIX DE SOPA DE BLANES

CAP DE RAP

CONGRES

E. comercial.c@grupros.com
T. +34 972 347 225  
F. +34 972 337802 

PEIX SALVATGE FRESC	
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E L S  P R O D U C T E S  D E  C A R T A
PRODUCTE FORMAT €/KG

SARD REIAL

TURBOT SALVATGE 2-3 kg

CORBALL SALVATGE

Servei de preparació de peix fresc: escatat i eviscerat 0,50€/kg o tallat i filetejat 0,60€/kg. Servei disponible sota comande abans de les 12h de la nit. 
Preus orientatius, per qualsevol consulta: 972347225 o comercial.c@grupros.com

Moltes gràcies!

Data: 			 

F I L E T S
PRODUCTE FORMAT €/KG

FILET DE TONYINA EXTRA

FILET DE TONYINA YELLOWFIN ARROM

FILET DE TONYINA BLUEFIN MEDIT.ARROM

VENTRESCA BLUEFIN ARROM

FILET DE NERO (PERCA)  3 kg



C O N S E R V E S
PRODUCTE FORMAT €/KG

OUS DE LUMPO NEGRA 100 gr

OUS DE LUMPO VERMELL 100 gr

CAVIAR DE TRUITA 100 gr

CAVIAR DE SALMÓ 50 gr

ASSORTIT DE FUMATS (SALMÓ, TONYINA I BACALLÀ) 150 gr

POTES DE POP CUIT FRESQUES 130 gr/pcs

POTES DE POP CUIT FRESQUES 300 gr/pcs

S E M I C O N S E R V E S
PRODUCTE FORMAT €/KG

FILET D’ANXOVA EN OLI 100 pcs

ANXOVA EN SAL 155/100 pcs

POTS DE CUA DE GAMBA CUITA 900 gr

POTS DE CUA DE GAMBA CUITA EXTRA G 900 gr

FILET DE SEITÓ EN VINAGRE 850 gr

FILET DE SARDINA FUMADA 1 kg

FILET D’ANXOVA EN OLI “00” DEL CANÀBRIC 30 pcs

F U M A T S
PRODUCTE FORMAT €/KG

BACALLÀ FUMAT PRETALLAT ROS 1-1,5 kg

SALMÓ FUMAT PRETALLAT ROS 1-1,5 kg

SALMÓ FUMAT SENSER ROS 1-1,5 kg

RETALLS DE SALMÓ FUMAT 900 gr

ANGUILA FUMADA 100 gr

P E S C A  S A L A D A
PRODUCTE FORMAT €/KG

BACALLÀ SALAT ESQUEIXAT 6 kg

LLOM DE BACALLÀ SALAT CURT 6 kg

LLOM DE BACALLÀ SALAT LLARG 6 kg

LLOM DE BACALLÀ DESSALAT GROS 2,5 kg

PELLS DE BACALLÀ 2 kg

TRIPES DE BACALLÀ 2,5 kg

V A R I S
PRODUCTE FORMAT €/KG

ZAMBURINYA M/CLOVA (6-7 peces/safata)  250 gr

CLOVES DE GAROTA 70 pcs 

CARN DE VIEIRA EXTRA    (18-20 pcs)

CARN DE VIEIRA NORMAL

TINTA DE CALAMAR 500 gr

FARINA PER FREGIR DE CIGRÓ 500 - 1 kg

FARINA PER FREGIR DE BLAT 500 - 1 kg

TINTA DE CALAMAR 180 gr

E. comercial.c@grupros.com
T. +34 972 347 225  
F. +34 972 337802 

CONSERVES, SEMICONSERVES, 
FUMATS, PESCA SALADA I VARIS	 	

4Servei de preparació de peix fresc: escatat i eviscerat 0,50€/kg o tallat i filetejat 0,60€/kg. Servei disponible sota comande abans de les 12h de la nit. 
Preus orientatius, per qualsevol consulta: 972347225 o comercial.c@grupros.com

Moltes gràcies!
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C L O Ï S S A  I  M U S C L O S
PRODUCTE FORMAT €/KG

CLOÏSSA FINA GALLEGA 00 SENSE MESCLA 2 kg

CLOÏSSA FINA GALLEGA 00  (40-45 pcs/kg) 2 kg

CLOÏSSA FINA GALLEGA 1    (55-60 pcs/kg) 2 kg

CLOÏSSA FINA GALLEGA 2    (80-90 pcs/kg) 2 kg

CLOÏSSA JAPONESA GALLEGA GROSSA 2 kg

CLOÏSSA JAPONESA GALLEGA MITJANA 2 kg

CLOÏSSA JAPONESA FRANÇA 3 kg

CLOÏSSA JAPONESA PORTUGUESA  (100-110 pcs/kg) 1 kg

ESCOPINYA (PILOTA) GGG (50 pcs/kg) 2 kg

ESCOPINYA GALLEGA GROSSA 2 kg

ESCOPINYA GALLEGA MITJANA 2 kg

XIRLA  MITJANA 3 kg

MUSCLO GALLEC ESPECIAL 5 0 10 kg

MUSCLO GALLEC 10 kg

MUSCLO GALLEC NET EN ATMOSFERA 8 kg

MUSCLO ROCA DE CAIXA 7 kg

MUSCLO DE ROCA 7 kg

MUSCLO DE ROCA (BOUCHOT) 5 kg

NAVALLA GALLEGA EXTRA (40/45 pcs/kg) 2 kg

NAVALLA HOLANDESA 1 kg

C A L A M A R S ,  S E P I A
PRODUCTE FORMAT €/KG

CALAMARET COSTA -100 gr

CALAMAR 100-300 gr

CALAMAR  500-1 kg

SÍPIA +500 gr

C R U S T À C I S
PRODUCTE FORMAT €/C €/KG

BOU DE MAR VIU

CENTOLLO VIU 800-1 kg

GAROTA GALLEGA (12 pcs/kg)

NECORES VIVAS GROSSES (10 pcs/kg) c/2 kg

NECORES VIVAS MITJANAS (15 pcs/kg) c/2 kg

LLAGOSTA PAÍS VIVA 500/700 gr

LLAGOSTA PAÍS VIVA 800/1 kg

LLAMÀNTOL PAÍS VIU (c/10 kg) 400/500 gr

LLAMÀNTOL CANADÀ VIU QUALITY 500 gr

LLAMÀNTOL CANADÀ VIU (c/8 kg) 500 gr

O S T R E S
PRODUCTE FORMAT €/pcs

OSTRA FLOR  25 pcs

OSTRA ESPECIAL  25 pcs

OSTRA JURÀSSICA  25 pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 1 21 pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 1  35 pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 2  27 pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 2 45 pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 3 36 pcs

E S C A M A R L A N S  I  G A M B E S
PRODUCTE FORMAT €/KG

ESCAMARLÀ DE BLANES  PETIT

ESCAMARLÀ DE BLANES MITJÀ (30-35 pcs/kg)

ESCAMARLÀ DE BLANES GROS (18-20 pcs/kg)

ESCAMARLÀ ESCÒCIA L VIU (10/12 pcs/kg)

ESCAMARLÀ ESCÒCIA M VIU (12/15 pcs/kg)

ESCAMARLÀ ESCÒCIA S VIU (15/20 pcs/kg)

ESCAMARLÀ  GALLEC (16/20 pcs/kg) 2 kg

ESCAMARLÀ  GALLEC (21/30 pcs/kg) 2 kg

ESCAMARLÀ GALLEC (31/40 pcs/kg) 2 kg

GAMBA DE BLANES  PETITA     

GAMBA DE BLANES MITJANA (50-55 pcs/kg)

GAMBA  DE BLANES GROSSA  (20-25 pcs/kg)

CABRETES

CRANCS VERDS 2 kg

GALERES

CRANCS BLAUS DEL DELTA DE L’EBRE 3 kg

E. comercial.c@grupros.com
T. +34 972 347 225  
F. +34 972 337802 

MARISC FRESC

5Servei de preparació de peix fresc: escatat i eviscerat 0,50€/kg o tallat i filetejat 0,60€/kg. Servei disponible sota comande abans de les 12h de la nit. 
Preus orientatius, per qualsevol consulta: 972347225 o comercial.c@grupros.com

Moltes gràcies!

O S T R E S
PRODUCTE FORMAT €/pcs

OSTRA BELLE DU NORDET  Nº 3 60 pcs

OSTRA BELLE GOLD BEACH Nº 1 21 pcs

OSTRA BELLE GOLD BEACH Nº 2 27 pcs

OSTRA BELLE GOLD BEACH Nº 2  45 pcs

OSTRA BELLE GOLD BEACH Nº 3 36 pcs

OSTRA BELLE GOLD BEACH Nº 3 60 pcs

OSTRA BELLE BELON Nº00 50 pcs

OSTRÓ

Data: 			 
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